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Prior Provincial

CARTA DE NAVIDAD 2023
A LOS FRAILES DE LA PROVINCIA DE HISPANIA

«Senor, jdanos la Paz!»

«jGloria a Dios en lo alto y en la tierra
paz a los hombres que él ama!» (Lc 2, 14)

Queridos hermanos,

La Paz es un anhelo que la humanidad precisa para recuperar su dignidad. En
cada Navidad recordamos la confianza del profeta lIsaias: «Yahvé, tu nos pondrds a
salvo» (cf. Is 26, 12). Esta interpelacidon profética se vuelve uno de los cantos mas
elocuentes de la Navidad: «Sefior, jdanos la Paz!». Una pieza coral compuesta entre los
siglos XVIl y XVIIl inspirada en un texto latino antiguo que dice: «Sefior, danos la paz en
nuestros dias, porque no hay nadie que luche por nosotros, sino Tu, Dios nuestro». Isaias
marcé una historia espiritual sobre los anhelos de paz que perduran hasta nuestros dias.
El pueblo de Israel acudia a Dios cuando sus fuerzas eran incapaces de lograr la paz
deseada, al verse vencido por sus contrarios. El Nuevo Testamento, retomando esta
tradicidn espiritual, le otorga a la paz la fuerza mesidnica encarnada en Jesucristo. Es la
paz total y definitiva la que se anhela, aunque vivida en unas circunstancias histéricas
concretas. La experiencia mesianica adquiere, en la actualidad, todo su valor.

De todos es sobradamente conocida la realidad bélica en la que nos
encontramos. Las guerras entre pueblos y naciones siguen siendo, por desgracia, una
realidad demasiado frecuente. No somos ajenos, igualmente, al alto nivel de crispacién
en el que nos encontramos en nuestro contexto mas préximo. En la vida comunitaria no
estamos exentos de agresividad, aquella que nos hiere en las relaciones fraternas. Los
despropdsitos suscitados por el no adecuado manejo de las ideas y emociones generan
entre nosotros actitudes poco fraternas; mds bien inmaduras, por la rudeza de los
comportamientos nada amigables que reproducen. Las personas, cada vez mas
tensionadas por la vida, experimentan en su propio interior una violencia afiadida que
no siempre son capaces de manejar adecuadamente.

«Sefior, jdanos la Paz!» es |a peticidn que responde, por tanto, al deseo profundo
gue tenemos los humanos de acariciar la paz interior, tan necesaria para el equilibrio de
las personas. Pero también al anhelo manifiesto de expresar la deseada armonia en la
convivencia fraterna que hacemos, a su vez, extensible a toda relacion interpersonal y a
las relaciones de los pueblos y culturas entre si. Nos inquieta sobremanera la falta de
paz en las diversas formas de relacién que establecemos. Ante esta carencia resulta
necesario celebrar un ano mas la Navidad y volver de forma mds intensa a sus mensajes
de paz. La experiencia nos pone ante nuestros ojos la cruda realidad de su clamorosa
insuficiencia en todos los drdenes: social, interpersonal y personal.



La Paz y el Amor de Dios van de la mano

Retomamos la experiencia religiosa del evangelista san Lucas: «jGloria a Dios en
lo alto y en la tierra paz a los hombres que él amal!» (Lc 2, 14). Lucas relaciona
estrechamente la paz entre los hombres con el amor de Dios. Queremos adentrarnos en
el misterio que tal experiencia religiosa describe, para profundizar aun mas en las
implicaciones de la fe en un Dios que nos transmite la Paz porque nos ama. Se hace
carne como nosotros, menos en el pecado, por amor.

La paz, ademas, configura la personalidad y amaina el caracter, cuando el amor
de Dios se experimenta de veras en la propia carne; el amor divino, por otro lado, se
vuelve accidn, realidad y compromiso en las relaciones interpersonales y sociales porque
promueve ‘la paz universal’. Entre su amor y la paz, por lo tanto, hay un vinculo que
debemos considerar. Sin paz no hay amor deseable entre Dios y los hombres, pero
tampoco entre los humanos; al mismo tiempo, sin amor no hay paz posible en la tierra.
Tampoco gloria a Dios en lo alto que pudiera pronunciarse de forma auténtica y
coherente. La experiencia lucana, recogida de forma sintética en el versiculo indicado,
tiene mas enjundia de la que parece. No es una mera expresidén entraifable para el
tiempo de Navidad. Es mas que una manifestacion de un deseo legitimo y necesario. Es
la mirada atenta de quien conoce en profundidad la naturaleza humana y sus carencias.

La percepcién evangélica de Lucas se vuelve exigente, especialmente minuciosa,
para nosotros en todos los dmbitos de la vida. Os invito en esta Navidad a reflexionar
sobre la Paz evangélica que se nos propone. Una reflexién que nos comprometa y, por
lo tanto, que nos lance a dar un paso mds en nuestro camino vital y vocacional de
conversiéon. Hemos de seguir dando ese paso, es urgente y necesario. No es un capricho
ni un mensaje melifluo de este tiempo navidefio en el que nos encontramos. La
expresion evangélica es una invitacion al cambio radical de nuestras vidas. éCédmo es
posible dar gloria a Dios en lo alto, alabarlo y predicarlo, si en la tierra -en nosotros y
entre nosotros- habiendo sido amados por Dios no hay paz? Si no hay paz en el mundo
es porgue no hemos experimentado del todo el amor que Dios nos tiene y las
consecuencias que de ese amor recibido y percibido se derivan.

Necesitamos, por ello, de las mejores fuentes espirituales, para lograr
comprendernos adecuadamente a nosotros mismos y a los demas en esta experiencia
lucana. También para encontrar los mejores argumentos que nos ayuden a predicar
mejor el mensaje navidefio en su plena manifestacién de Paz.

Santo Tomas y la Paz

Con motivo del Afo Jubilar de santo Tomas no pueden faltar, en la reflexién
orante sobre la paz, su pensamiento y espiritualidad. Prueba de ello estd en la
constatacion de aquellos, creyentes o no, que acuden a sus fuentes para iluminar un
poco mejor el presente. Considerar esto es una muestra de reconocimiento sobre la
valia personal e intelectual del Aquinate; pero también un aprecio a la tradicidon
espiritual de la Orden. Siempre estamos llamados a conocerla mejor.
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La paz, para Santo Tomas, es fruto de la virtud de la caridad. Se acoge y se ejerce
libremente. Implica, por ello, una doble unidad: la armonia interior que «resulta de la
ordenacion de los propios apetitos en uno mismo» y la armonia exterior que ha de darse
con los demads, aquella que se realiza «por la concordia del apetito propio con el ajeno»,
evitando asi el enfrentamiento. La primera se logra por el amor a Dios sobre todas las
cosas, que lo ordena todo en El; y la segunda, «en cuanto amamos al préjimo como a
nosotros mismos» (cf. Suma Teoldgica, ll-lla, g. 29, a. 3, in c). De esta doble unidad se
extraen tres clases de orden en la promocién y adquisicién de la paz: el orden universal;
el que comprende las relaciones interpersonales; y, el que hace referencia a la vida
interior. Los tres drdenes estan estrechamente relacionados entre si, de tal manera que
cada uno de ellos depende de los otros dos.

No debemos olvidar, por otro lado, que el Aquinate retoma el término ‘virtud’
de la filosofia griega y del propio san Agustin para considerar la caridad. Para Aristoteles,
la virtud no solamente «logra hacer bueno lo que se realiza, sino también a la persona
que lo realiza». La virtud nos hace buenos en nuestras personas y en nuestras obras. Por
eso san Agustin llegé a afirmar de la virtud que «es el arte de llegar a la felicidad plena».
Si la paz es fruto de la virtud de la caridad, su adquisicién en nosotros y entre nosotros,
nos hara mejores al ayudarnos en nuestra propia conversién y maduracién personal.
Aqui radica la espiritualidad de la paz. Pero también la educacién para la paz que
procuramos a los nifios y jévenes, y a la sociedad en general.

Las consecuencias del mensaje lucano las podemos encontrar, por tanto, en los
razonamientos de santo Tomas sobre la paz. Estos nos ayudan, con la sabiduria
necesaria, a iluminar y promover la paz social; pero también a procurar el desarrollo
fraterno en las relaciones comunitarias y a establecer los procesos personales
necesarios para alcanzar la paz interior de la que todos estamos necesitados. Hemos de
apreciar y valorar todos los esfuerzos de personas, grupos e instituciones sociales en su
promocion de la Justicia y de la Paz. A nadie se nos escapa el valor de dichos esfuerzos.
Pero ese legitimo y necesario empefio no debe llevarnos a olvidar que hay otros dos
ordenes necesarios en la construccidon de la paz. Me refiero a los ya mencionados con
respecto a las relaciones interpersonales y a la vida interior.

La paz auténtica emana del interior del hombre y de sus relaciones con los otros.
Esta es la experiencia religiosa de san Lucas a la hora de vincular la paz con el amor de
Dios. Aun mas, la paz o concordia con los otros no acaba, si persiste el desasosiego, con
la intranquilidad interior; por eso la paz tiene sus raices mas profundas de lo que parece
en el corazén del hombre. San Lucas y santo Tomas, por tanto, nos ensefan que la paz
no se agota o restringe a lo social, sino que habra de madurarse previamente en la vida
interior de las personas y en sus relaciones interpersonales.

El orden de la paz universal entre pueblos y naciones
Los anhelos de paz, ya lo hemos afirmado, son tan antiguos como el hombre
mismo. En la Calenda que el solista canta en la noche de Navidad se nos ofrece un

compendio de la historia de la humanidad que espera la salvacién realizada por
Jesucristo. Cristo asume la realidad de nuestra carne. Quiere consagrar el mundo con su
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presencia. En el Pregdn navidefio se nos proclama que el nacimiento de Jesus tiene lugar
«cuando en el mundo entero reinaba una Paz universal».

Segun lo anteriormente expresado nos podriamos seguir preguntando, con otros
muchos, si la paz es un eco de la Navidad. La alegria de la celebracidn navidefa se ve
enturbiada con la presencia diaria de otras noticias, cercanas o lejanas, de luchas,
enfrentamientos o incluso violencias masivas. ¢ Ddnde quedan nuestros deseos de paz,
aquellos que especialmente manifestamos en estos dias navidefios? Acaso el Nifio Dios
nacido pobremente en Belén, ¢no vino a traer la paz, la salvacién, la concordia entre las
naciones? ¢Por qué los dangeles cantaron en la noche: «jGloria a Dios en lo alto y en la
tierra paz a los hombres que él ama!?». La Directora Nacional de Formacion e Identidad
de la Universidad Santo Tomas de Chile, Esther Gédmez, nos ofrece una bella reflexién a
este respecto. Retomo, en los parrafos que siguen, sus ideas para expresar lo que quiero
comunicar especialmente en esta Navidad.

Cuando el mundo estaba en plena Primera Guerra Mundial, la noche de Navidad
en 1914 irrumpid con la fuerza divina de la Paz. En el diario del sargento Bernard J.
Brookes, de los Queen’s Westminster Rifles, del 24 de diciembre de 1914, encontramos
esta memoria escrita: «Hacia la noche, los alemanes se volvieron muy divertidos,
catdndonos y gritdndonos. Dijeron en inglés que, si no dispardbamos, no lo harian, y
finalmente se dispuso que los disparos no se intercambiaran [...]. Un oficial alemdn que
llevaba una linterna se adelantd un poco y pidid ver a uno de nuestros oficiales para
organizar una tregua para mafiana (dia de Navidad) [...] Fue una noche hermosa y cayo
una fuerte helada, y cuando nos despertamos por la mafiana, el suelo estaba cubierto
con una vestidura blanca. De hecho, fue una Navidad ideal, y el espiritu de paz y buena
voluntad fue sorprendente en comparacion con el odio y la muerte de los ultimos meses.
Uno apreciaba, con una luz nueva, el significado del cristianismo, ya que ciertamente fue
maravilloso que un cambio asi en la actitud de los ejércitos enfrentados hubiera podido
producirse por un Acontecimiento que sucedio hace cerca de 2.000 afios». ¢ Habra tregua
en las guerras durante esta Navidad?

El extracto de este diario nos resulta sobrecogedor. Nos lleva a pensar que la
concordia no se impone, pues guerra o paz, lucha o armonia, son fruto de nuestra
libertad. Lo esencial de la Navidad es lo que se hizo presente en las trincheras de la
Guerra, permitiendo disfrutar a los hombres en el frente del espiritu de amor vy
concordia que trajo Aquel que nacié hace dos mil afios. Aquellos oficiales decidieron
vivir una tregua de paz, en que reinara la cordura desde el reconocimiento de la
hermandad que nos une a todos como seres humanos e hijos de Dios. Esta es la clave:
se tomd una decisidn, la mejor posible; pero no siempre, por desgracia, se toman las
mejores o siquiera buenas decisiones. Tanto la armonia como el enfrentamiento son
fruto de nuestra libertad, y optamos por una o por otra. ¢ Cudntos gestos de simpatia o
armonia mutua quedan truncados porque no son aceptados?

¢Qué mayor gesto de armonia que el Dios de la Navidad? El es el Creador de cielo
y tierra. Encarnado en nuestra propia carne; asi se hace cercano, préximo, a nosotros
para asumir nuestra condicion y desde ella redimirnos de nuestras miserias. La paz que
vino a traernos, sin embargo, también la ofrecia y sélo podia ser aceptada libremente y
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no impuesta. En medio del misterio de Navidad, mientras los pastores acogian ese regalo
de paz, otros lo rechazaban y decidian perseguirlo y acabar con El. Quizés porque lo
veian como una amenaza a su poder ejercido a base de temor. Siempre hubo y habrd
pastores y magos que, junto a José y Maria, acogen al Nifio Dios y sus propuestas de paz,
pero con ellos coexistirdn Herodes que quieran imponerse y se cierren a la paz y al
trabajo en comdun.

El compromiso de la Orden con la Paz mundial

La paz en el mundo, en nuestras comunidades, en nuestras familias y lugares de
trabajo, es fruto de las decisiones, y, por lo tanto, de la libertad. También la guerra, la
violencia o los enfrentamientos. Cristo, a quien adoramos en un Nifio en estos dias de
Navidad, viene a nosotros y nos ofrece la paz, pero depende de nosotros aceptarla o no.
Por eso, y en la historia se repite precisamente porque somos libres, han coexistido y asi
seguira siendo, la paz con la guerra, la concordia con la lucha.

En la Orden de Predicadores -participando toda la Familia Dominicana, desde
diciembre del afio 2017- también hemos querido hacernos eco, con libertad, de la Paz
mundial. Para ello hemos establecido el Mes Dominicano por la Paz. Una forma de ir
recordando en nuestra oracion, pero también en nuestra predicacion, la realidad
sufriente de tantas y tantas personas en el mundo entero. En esta ocasién, desde el 3
de diciembre 2023 hasta el 6 de enero 2024, la Comision Internacional Dominicana de
Justicia y Paz nos invita a dirigir nuestra mirada sobre la Amazonia. «Una region, como
asi harecogido el Secretariado de Familia Dominicana, rica en belleza natural, diversidad
cultural y desafios que requieren nuestra atencion y accion solidaria». El Maestro de la
Orden nos invita en su carta a tener en cuenta los problemas climaticos relacionados
con la Amazonia, pero sobre todo las injusticias y violaciones de los derechos humanos
relacionados con la injusticia climatica perpetuadas en particular en la selva sudoriental
peruana, que es la parte de la Amazonia confiada a la Orden por la Iglesia a través del
Vicariato Apostélico de Puerto Maldonado. No olvidamos, como igualmente se nos
recuerda, los conflictos entre pueblos y naciones que aun siguen estando ahi, azuzando
la conciencia de la humanidad. Acogemos también en esta Navidad el dolor sufriente de
millones de personas victimas de los conflictos en Israel-Gaza, Ucrania, Sudan,
Myanmar, Nicaragua y de otros muchos lugares.

El orden de la paz en las relaciones interpersonales

La paz en nuestras relaciones interpersonales radica en la concordia de
voluntades en un mismo sentir. El componente afectivo de esta paz, que santo Tomas
también entiende como amistad, se refuerza con una expresion de Cicerdn: «entre
amigos hay un mismo querer y un mismo no querer» (cf. Suma Teoldgica, Il g. 29 a. 3).
En este pasaje de la Suma, santo Tomds esta pensando no en una suerte de relaciones
impersonales, casuales o utilitaristas, sino en unas relaciones humanas estrechas, las del
tipo de la amistad. La paz entre las personas no anula la diversidad de opiniones.

Entre nosotros he podido constatar en no pocas ocasiones lo dificil que nos
resulta disentir, incluso sobre cuestiones fundamentales, sin herirnos. La herida tiene la
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gravedad de quien la procura y en quien la provoca esta la principal responsabilidad.
Pero la herida también tiene sus efectos en quien la padece. En el ‘dejarse herir’ también
anida alguna responsabilidad. Esta va en aumento en la medida en la que nos
regocijamos en la herida. ¢Cudntas veces no somos capaces de salir de nuestra propia
limitacion al vernos cercados por las heridas que nos hayan producido, alimentarnos de
ellas y utilizarlas de forma permanente, como arma arrojadiza contra los demds? Las
utilizamos, incluso, para justificar nuestras propias actitudes y posturas. Las heridas, por
dolorosas que sean, no justifican el todo de nuestra vida. Caemos, con mas facilidad de
la que parece, en la automanipulacién y autocomplacencia para justificarnos y tapar asi
las verdaderas cuestiones personales, aquellas que nos impiden crecer como personas
maduras y libres en las opciones de vida que hayamos tomado.

Aproximarse al sentido de la propia vida permite acceder a una comunion real
con los otros. jQué objetivo para la vida personal tan bello y lleno de virtud! La relacién
con los demds no surge solamente desde lo que podemos ofrecerles, sino mds bien
desde lo que cada uno carece y le falta. Los otros nos complementan en lo que no
tenemos. El ser humano, para llegar a ser lo que estd llamado a ser, necesita recibir de
los demas lo que por si mismo no alcanza. A través de esta acogida y apropiacion el ser
humano se aproxima a la paz descrita por el evangelista Lucas.

El orden de la paz en la vida interior de las personas

Llama la atencidn, a este respecto, la incapacidad que mostramos algunas veces
para dominar nuestras pasiones mas agresivas contra los demas en nuestros circulos
relacionales mas préximos. No solamente hemos de buscar la paz en los conflictos
internacionales y nacionales que nos acechan. Hemos de procurar, al mismo tiempo,
nuestra propia paz interior. No debemos bajar la guardia en esto. En ello nos jugamos
mas de lo que pensamos. No solamente una vida mas plena y no esclava de nosotros
mismos y nuestras cerrazones, sino también la autenticidad de lo que queremos vivir.
La ceguera personal a la hora de abordar los conflictos de la vida nos puede volver
personas infelices, frustradas, insatisfechas y tremendamente aburridas con la vida.
iHasta las reiteradas quejas con las que nos expresamos cansan y nos cansan! Si esto se
da, se merma la vocacion; pero, sobre todo, se trunca la vida en sus dimensiones mas
importantes. La paz interior no debemos descuidarla. Es urgente mimarla si ya se tiene
o recuperarla si se ha perdido.

Sin paz interior en cada uno dificilmente se logra construir una comunidad
fraterna. La fraternidad tiene sus componentes ascéticos. Es exigente. Requiere mucho
de nosotros. Quizas una generosidad de vida que no siempre logramos alcanzar del
todo. En esa generosidad se incluye algo tan dominicano como lo es la compasién
mutua. Esta, la compasion, logra vencer nuestros narcisismos mds enjaulados v sibilinos.
Aquellos de los que no siempre somos capaces de reconocer en nosotros mismos, pero
gue sin embargo anidan en nuestro interior como resortes que nos vencen, manipulan
y degeneran. La paz interior sabe de perdén y de misericordia. No niega la herida ni el
dolor de la misma. Pero ‘es inteligente’. No se deja llevar sin mas por el propio orgullo.
Su inteligencia aporta la humildad necesaria para saber interactuar con los demas,
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incluso con los que hayan podido producir la herida. Una sabiduria creativa que nos
ayuda a superarnos y a salir de nuestros egos encerrados.

Sin paz interior en las personas no es posible un mundo mas pacifico. No siempre
logramos desarrollar en nosotros la necesaria espiritualidad que nos sustente en un
corazén pacifico y en una inteligencia lo suficientemente ldcida para abordar los
conflictos que hubiera, propios o ajenos, con los recursos que ésta nos proporciona. No
logramos ver del todo, ni siquiera en nuestra vida personal como frailes predicadores,
la luz de la Navidad que nos ilumina en el nacimiento del Hijo de Dios. El tiempo en el
gue estamos nos exige una paz interior arraigada y profunda. Es la paz del corazén.
Aquella que nos devuelve a la racionalidad, a los sentimientos adecuados a la hora de
afrontar la vida y la propia vocacién. Es la paz anhelada por los profetas durante el
Adviento y la que JesUs recibe en el Evangelio que proclama. Es la Paz de la encarnacién
de Dios. Es la Paz de la Navidad.

Termino con las palabras de uno de los filésofos orientales, surcoreano, que mas
irrumpe en la actualidad en la cultura occidental. Byung-Chul Han nos viene a decir,
desde una profunda contemplacién de lo humano, que «el origen de la cultura no es la
guerra, sino la fiesta; no es el arma, sino el adorno. La esencia de la cultura es
ornamental. La época sin fiesta es una época sin comunidad. No permite que surja
ningun ‘nosotros’. Cuando esto se da resulta dificil mantenerse en una paz interior que
nos reconforte y ayude».

Abramos los ojos al misterio de la Navidad y pongamos toda nuestra inteligencia
y corazén al servicio de la paz universal que todos estamos llamados a encarnar. Sin paz
interior no hay paz comunitaria. Sin paz comunitaria dificilmente promoveremos la paz
social.

iFeliz Navidad!

Madrid, 22 de diciembre de 2023
esds [ Dlgz

Fr. Jesus Diaz Sariego, O.P.
Prior Provincial
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